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Pour lancer la quatrième édition des jeux
de la ZAO , une cérémonie d’ouverture a
été organisée dans l’enceinte du lycée Jean
Mermoz, les élèves , ainsi que les
enseignants se retrouvent dans la cour du
primaire.  «C’est avec joie, et fierté que
nous vous annonçons le lancement de la
quatrième édition, des jeux de la Zao!»,
annonce Monsieur Achiq lors de son
discours. Les élèves de chaque
établissement, tout autour de l’Afrique de
l’Ouest, défilent ensuite chacun à leur tour
avec leur drapeau, et font eux aussi un
discours pour exprimer leur gratitude ainsi
que leurs ressentis .Enfin, pour clôturer la
cérémonie, les élèves de CP présentent
une magnifique chorale pour accueillir
tous les participants.Puis les élèves dînent
tous ensemble, avant de regagner leur
hôtel  La cérémonie fut une belle occasion
pour les élèves de se rapprocher, mais
également un moment de partage
inoubliable pour bien commencer les jeux
de la Zao.
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Aventure et adrénaline à Accrobaobab

Une cérémonie
d’ouverture haute en

couleurs

12 AVRIL 2025

En cette première journée d’épreuves, les équipes découvrent deux lieux: la
réserve de Bandia en vue  d’un quiz sur les animaux et Accrobaobab pour un

parcours d’escalade et une course d’orientation. 
La journée démarre par une visite
de la réserve de Bandia: une
immersion au coeur de la savane
africaine. Les élèves doivent rester
bien attentifs: l’une des épreuves
consistera en effet à un quiz. C’est
ensuite là, au restaurant de Bandia
et à côté des crocodiles que les  
différentes délégations déjeunent
ensuite.
Puis la fourchette à peine posée,
l’appel de l’aventure a retenti!
Direction Accrobaobab pour une
après-midi placée sous le signe de la
découverte et du dépassement de
soi. Au programme : une course
d’orientation palpitante suivie d’un
parcours acrobatique au pied de
ces géants végétaux
emblématiques.
Mme Jouet, avec son énergie
habituelle, a exposé les règles du
jeu. Si une certaine tension palpable
trahissait l’enjeu de la compétition,
l’enthousiasme de se lancer à la
conquête des balises était bien plus
fort. Concentrés et déterminés, les
élèves se sont préparés. 
Top départ! Chaque équipe, dans
un élan de motivation collective.
Les minutes ont filé à toute vitesse,
et le coup de sifflet final de la
course d’orientation a marqué la fin
de cette première épreuve intense. 

Mais l’aventure ne s’arrêtait pas là!
Place au parcours dans les arbres.
Pour certains, l’épreuve de
l’escalade a représenté un challenge
personnel, une occasion de vaincre
le vertige et de tester leur force. Les
encouragements fusaient, créant
une belle ambiance. 
Après ces moments riches en
émotions et en efforts, il était
temps de quitter Accrobaobab, la
tête pleine de souvenirs et les
muscles peut-être un peu endoloris.
Le bus attendait pour ramener nos
jeunes aventuriers vers Dakar. 

A la course d’orientation, c’est la
délégation de Saly qui se place en
tête, suivie par le Burkina Faso et
l’équipe B du lycée Jean Mermoz.
Pour l’escalade, l’équipe de Guinée
Conakri arrive première, suivie par
celle de Saly et enfin Mermoz B. 
Vous l’aurez compris: au classement
général mais temporaire, c’est bien
le lycée Jacques Prévert de Saly qui
arrive en tête.
De nombreuses épreuves arrivent
encore et les élèves affichent leur
volonté de gagner.  


